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| - DO OBJETIVO

Art. 1 - As Olimpiadas Magno/2006, que serao realizadas no periodo de 2 a 27 de
maio, tém por objetivo difundir e desenvolver a pratica esportiva entre os estudantes dos

ensinos fundamental e médio, bem como promover a integracao social entre os
concorrentes.

Il - DOS CONCORRENTES

Art. 22 - Participarao alunos de escolas de ensino fundamental e/ou médio previamente
convidadas para o evento.

Art. 32 - Todo atleta participante devera satisfazer as seguintes condicoes:

a) ser aluno do ensino fundamental ou médio, regularmente matriculado na
respectiva escola convidada;
b) estar fisicamente apto;

c) atender a faixa etaria prevista para as seguintes categorias:

Escolinha - nascidos em 96/97
Mini - nascidos em 94/95
Mirim - nascidos em 92/93
Infantil - nascidos em 90/91
Juvenil - nascidos em 88/89

Art. 42 - Niomero maximo de atletas federados em quadra:

- Futsal: 1 atleta na categoria Mirim masc.

- Vblei: Nenhum

- Basquete: 1 atleta na categoria Juvenil masc. e 1 na Mirim masc.
- Handebol fem.: 2 atletas na categoria Infantil fem.

- Handebol masc.: 2 atletas na categoria Mirim masc.
- Natacao: 1

Conceito de atleta federado:

Todo atleta que se tenha filiado a alguma federacao ou confederacéo no ano 2006 ou

que, nesse periodo, tenha participado de qualquer competicao promovida por essas
entidades.

Obs.: Atletas federados poderao ser substituidos por outros, federados ou nao, desde que
o numero de atletas federados, em quadra, nao exceda os indicados acima.
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lll - DAS CATEGORIAS E MODALIDADES

Art. 52 - O atleta podera participar de quantas modalidades quiser, desde que nao
seja em categoria inferior a da sua idade cronoldgica.

Art. 62 - Cada modalidade sera arbitrada por juizes oficiais das respectivas federacoes.

Art. 72 - Serao obedecidos os critérios regulamentares vigentes em cada modalidade.

IV - DA INSCRIGCAO

Art. 82 - Os colégios participantes deverao encaminhar a Ficha de Inscricao, por
modalidade e por categoria, impreterivelmente até o dia 07/04/2006, a fim de que haja
tempo habil para a preparacao do cadastro informatizado.

V - DOS UNIFORMES

Art. 92 - Todos os integrantes de uma mesma equipe devem estar rigorosamente
uniformizados (uniforme completo: camisetas, calcoes e meias sem quaisquer
diferenciacoes). No futsal sera obrigatorio o uso de caneleira e nao sera permitido o uso
de calcdes ou meides com listas ou distintivos de clubes profissionais).

§ Unico - Caso haja coincidéncia de cores predominantes, o0 uso do segundo uniforme
cabera a equipe que estiver a esquerda da tabela.

VI - DAS PENALIDADES

Art. 10 - Sera considerada perdedora a equipe que nao comparecer no horario
estipulado.

§ Unico - Havera tolerancia de 10 minutos somente para o primeiro jogo da rodada.

Art. 11 - A equipe que participar de um jogo com atleta(s) de categoria superior sera
automaticamente eliminada do campeonato.

Art. 12 - O atleta que receber cartao vermelho, dependendo da gravidade da falta,
podera ser suspenso do proximo jogo ou até ser eliminado das Olimpiadas. Os casos de
cartao vermelho serao julgados pela comissao organizadora com base no relatério da
arbitragem.

Art. 13 - Toda equipe devera ser obrigatoriamente dirigida por um professor ou
representante legal, devidamente credenciado pelo respectivo colégio.

Art. 14 - Os recursos deverao ser redigidos até 1 hora apds o término de cada disputa,
com excecao dos referentes a irregularidades de inscricao, que poderao ser efetuados a

qualquer tempo.
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Art. 15 - Cabera ao Colégio organizador julgar os recursos apresentados.

VIl - DO SISTEMA DE DISPUTA
Art. 16 - O sistema sera o de eliminatdria simples e a tabela sera montada com base
nos resultados do ano anterior. Ex.: 12, 32 e 52 colocados em 2005 estarao na mesma chave,

e 22, 42 e 62 colocados em outra. As equipes que nao participaram no ano anterior serao
encaixadas pela comissao organizadora.

VIl - DA PREMIACAO

Art. 17 - Serao atribuidas medalhas aos primeiros e segundos lugares: ouro e prata,
respectiva e simbolicamente.

§ Unico - A entrega das medalhas sera efetuada logo apds o jogo final de cada
categoria e modalidade.

IX - DA COMISSAO ORGANIZADORA

Art. 18 - Cabera a Comissao Organizadora a responsabilidade de tomar decisodes,
zelar pelo bom andamento dos jogos e encontrar solugcdes conciliadoras para os casos
omissos neste regulamento.

X - REGULAMENTACAO POR MODALIDADE

VOLEI

1) Esta modalidade sera disputada nas seguintes categorias:

masculino: mini € mirim
feminino: mini, mirim e juvenil

2) Todas as categorias jogarao com bola oficial.

3) A altura da rede sera determinada conforme a categoria, a saber:

mini masculino: 2,10m
mirim masculino: 2,24m
mini feminino: 2,00m
mirim feminino: 2,15m
juvenil feminino 2,24m
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4) Cada colégio podera inscrever 12 atletas por categoria.

5) Todas as categorias disputarao partidas em melhor de 3 sets, no sistema tie-break: os
dois primeiros sets de 21 pontos e o terceiro, quando necessario, de 15 pontos.

6) A categoria mini disputara no sistema 6 x 0 com saque por baixo.
7) A categoria mirim obedecera as regras oficiais, com a seguinte excecao:

- Os jogadores de ataque e defesa poderao trocar de posicdes; no entanto, nao podera
haver infiltracbes da defesa para o ataque.

8) A categoria infantil obedecera as regras oficiais. Sendo assim, os jogadores poderao
infiltrar-se da defesa para o ataque, podendo utilizar qualquer tipo de saque.

9) O técnico tera direito a um pedido de tempo por set.

HANDEBOL

1) Esta modalidade sera disputada nas seguintes categorias:

masculino: mini, mirim, infantil e juvenil
feminino: mini, mirim, infantil e juvenil

2) As categorias mini (masc. e fem.) e mirim (fem.) jogarao com bola H1L; as demais jogarao
com bola H2L.

3) Cada colégio podera inscrever 14 atletas por categoria.

4) Na categoria mini (masc. e fem.), o jogo tera 2 periodos de 10 minutos, com intervalo de
5 minutos.

Na categoria mirim (masc. e fem.), o jogo tera 2 periodos de 12 minutos, com intervalo
de 5 minutos.

Nas demais categorias, 0 jogo tera 2 periodos de 15 minutos, com intervalo de 5 minutos.

5) Em caso de empate no jogo normal, havera prorrogacao com tempo de 5 minutos.
Mantendo-se o empate, serdo cobrados 3 tiros de 7 metros, por jogadores diferentes.
Persistindo o empate, serdo cobrados tiros de 7 metros alternados (1 x 1). Esses tiros poderao
ser cobrados pelo mesmo jogador.
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1) Esta modalidade sera disputada nas seguintes categorias:

masculino: mini, mirim, infantil e juvenil
feminino: mini, mirim, infantil e juvenil

2) Cada colégio podera inscrever 12 atletas por categoria.

3) A categoria mini jogara com bola mirim; a categoria mirim jogara com bola infantil; as
categorias infantil e juvenil, com bola oficial.

4) Na categoria mini (masc. e fem.), o jogo tera 2 periodos de 10 minutos, com intervalo de
3 minutos.

Na categoria mirim (masc. e fem.), o jogo tera 2 periodos de 12 minutos, com intervalo
de 3 minutos.

Nas demais categorias, 0 jogo tera 2 periodos de 15 minutos, com intervalo de 3 minutos.
5) O limite de faltas cometidas por atleta, em cada partida, sera 4.

6) O limite de faltas coletivas por periodo, para cobranca livre, sera 5; a 52 falta sera cobrada
sem barreira (tiro livre).

7) O técnico tera direito a um pedido de tempo por periodo (cronémetro parado).
8) Nao havera pedido de tempo na prorrogacao.

9) No ultimo minuto de cada periodo, o cronGmetro sera paralisado somente para cobranca
de faltas, para todas as categorias.

10) Sera obrigatoério o uso de caneleiras para todas as categorias.

11) Em caso de empate, havera uma prorrogacao de 5 minutos, sem descanso e sem pedido
de tempo, usando-se o critério "morte subita". Mantendo-se o empate, diferentes jogadores
de cada equipe cobrarao, alternadamente, 3 penalidades maximas. Persistindo o empate,
continuarao sendo cobradas penalidades, no sistema 1 x 1, até que uma das equipes

consiga vantagem. Nesse caso, um mesmo jogador podera bater quantas penalidades
forem necessarias.
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BASQUETE

1) Esta modalidade sera disputada nas seguintes categorias:

masculino: mini, mirim e juvenil
feminino: mirim e infantil

2) Cada colégio podera inscrever 12 atletas por categoria.

3) Todas as categorias jogarao com bola mirim, com excecao da categoria infantil masculino,
que jogara com bola oficial.

4) A categoria mini obedecera as regras oficiais, com as seguintes excecoes:
a) Os jogos serao com tabelas baixas.
b) Cada jogo tera 2 periodos de 10 minutos, com intervalo de 3 minutos.

c) Cada técnico tera direito a dois pedidos de tempo por jogo, um em cada periodo
(cronémetro parado).

d) Apos a 62 falta coletiva (inclusive) por periodo, sera obedecida a regra atual.
e) O limite de faltas por atleta, em cada partida, sera 4.
f) E obrigatério o uso da marcacéo individual.

g) Em todos os jogos, o ultimo minuto do 22 periodo sera cronometrado.

5) As categorias mirim, infantil e juvenil obedecerao as regras oficiais, com as seguintes
excecoes:

a) Na categoria mirim, o jogo tera 2 periodos de 12 minutos, com intervalo de 3 minutos.

Nas demais categorias, 0 jogo tera 2 periodos de 15 minutos, com intervalo de 3
minutos.

b) O limite de faltas cometidas por atleta, em cada partida, sera 4.
c) O técnico tera direito a um pedido de tempo por periodo.
d) Apos a 62falta coletiva (inclusive) por periodo, sera obedecida a regra atual.

e) Em todos os jogos, o ultimo minuto do 2° periodo sera cronometrado.

6) Em caso de empate, havera 5 minutos de prorrogacao, sem pedido de tempo.
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XADREZ

1) Esta modalidade sera disputada nas seguintes categorias:

masculino: mini, mirim, infantil e juvenil
feminino: mini € mirim

2) Cada escola podera inscrever 4 enxadristas por categoria, sendo que 3 jogarao e 1 sera
suplente, respeitando o sistema olimpico de xadrez.

3) Cada escola podera inscrever até 2 equipes por categoria.

4) Na categoria mini, o tempo de reflexao da partida sera de 30 minutos (15x15); nas categorias

mirim, infantil e juvenil, o tempo de reflexao da partida sera de 1 hora (30x30), obedecendo ao
critério "tempo nocaute".

5) Em cada tabuleiro, a vitoria valera 1 ponto, o empate valera 1/2 ponto e a derrota valera
zero ponto.

6) Em caso de empate, o capitao da equipe determinara o tabuleiro que decidira em uma

partida de 15 minutos. Persistindo o empate, a decisao sera determinada em partidas de 5
minutos.

7) O sistema de emparceiramento sera suico. Nao existindo um numero suficiente de
equipes, sera utilizado o sistema Schuring (todos contra todos).

NATACAO

1) Esta modalidade sera disputada nas seguintes categorias:

masculino: mini, mirim e infantil
feminino: mini € mirim

2) As provas serao as seguintes:
50m - livre, peito, costas e borboleta
50m - revezamento livre

50m - revezamento 4 estilos

3) Cada colégio podera inscrever, no maximo, 2 atletas por prova e uma equipe de
revezamento.

4) Cada atleta podera participar de, no maximo, 2 provas individuais e 2 revezamentos.

5) Cada colégio podera substituir seus atletas, desde que os substitutos constem na relacao
nominal por prova.

6) A entrega das relacoes nominais por prova (modulo padrao) devera ser feita em disquete,
junto com as outras modalidades.
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JuDO

1) Esta modalidade sera disputada nas seguintes categorias:

masculino: mini, mirim e infantil

2) Dentro de cada categoria, os pesos (em kg) serao os seguintes:

CLASSE MINI MIRIM INFANTIL
superligeiro até 30 até 38 até 46
ligeiro + 30 a 33 + 38 a 40 + 46 a 50
meio-leve + 33 a 36 + 40 a 43 + 50 a 56
leve + 36 a 40 + 43 a 47 + 56 a 63
meio-médio | + 40a 45 + 47 a 52 +63a71
médio + 45 a 50 + 52 a 58 + 71 a80
meio-pesado| + 50 a 55 + 58 a 65 + 80 a 90
pesado + 55 a 60 +65a73 + 90
superpesado + 60 + 73 —

3) Cada colégio podera inscrever 2 atletas por peso, num total de 16 atletas por categoria.
4) A pesagem sera feita em data a ser marcada pela organizacao.

5) A montagem da tabela sera exclusivamente por sorteio.

ESCALADA

1) Esta modalidade sera disputada nas seguintes categorias:

masculino: mini, mirim, infantil e juvenil
feminino: mini, mirim, infantil e juvenil

2) Cada colégio podera inscrever até 10 atletas por categoria.

3) A seguranca sera feita pela organizacao e o sistema sera top rope para todas as
categorias.

4) Cada atleta fara uma tentativa em cada uma das 2 vias determinadas pela organizacao
(prova de dificuldade).

5) Sera vencedor o atleta que obtiver a maior soma de pontos nas 2 vias (pontuagao pelo
namero de agarras dominadas).

6) Em caso de empate, havera um Triathlon para o desempate.
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TRIATHLON ESCOLAR

PROVAS CATEGORIA MASC. FEM. REVEZAMENTO/MISTO
Mini 150 m 100 m 100 m
Natacao Mirim 200 m 150 m 150 m
Infantil 250 m - -
Mini 3 km 2 km 3 km
Bike Mirim 4 km 3 km 4 km
Infantil 5 km - -
Mini 1.200 m 1.200 m 1.200 m
Corrida Mirim 1.200 m 1.200 m 1.200 m
Infantil 1.200 m = -
Natacao

1) Cada atleta devera estar obrigatoriamente com o nUmero marcado no corpo (ombro,
coxa, braco).

2) Cada atleta devera nadar de touca. A saida sera de dentro da piscina.

Transicao Natacao / Bike

1) Ao sair da agua, o atleta devera obrigatoriamente calcar o ténis amarrado, colocar a

camiseta com nlimero preso a ela e deslocar-se até as bikes (ginasio) andando. E proibido
pedalar e correr com o tronco nu.

2) Durante o ciclismo ergométrico, o atleta sera orientado pelo staff da prova.

Transicao Bike / Corrida

Do ginasio para a rampa, o atleta devera novamente andar, devendo iniciar a corrida a
partir dai. O atleta sera orientado e fiscalizado durante todo o percurso.
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Penalidades

O atleta sera desqualificado se:

— nadar sem touca e nUmero marcado no corpo;
— correr nas areas de transicao;

— pedalar ou correr com tronco nu e sem nimero na camiseta;
— nao cumprir os retornos demarcados da corrida.

OLIMPIADAS MAGNO / 2006
COLEGIO MAGNO

Rua Duque Costa, 164 - Chacara Flora
Tel.: 5685-1300 / Fax: 5686-7084

ENTREGA DA FICHA DE INSCRICAO: até 7 abril 2006
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